Vorbereitungsplan U17 FC Gundelfingen 2009/2010

Tag

Freitag
Samstag
Sonntag
Montag
Dienstag

Donnerstag
Samstag

Montag
Dienstag

Donnerstag
Samstag
Montag

Mittwoch
Donnerstag
Freitag
Samstag
Sonntag

Dienstag

Donnerstag
Freitag
Samstag
Sonntag
Montag
Dienstag

Donnerstag

Samstag

Wahrend der Vorbereitung Laufschuhe zu jeder Einhei

Datum

29.01.2010
30.01.2010
31.01.2010
01.02.2010
02.02.2010

04.02.2010

06.02.2010

08.02.2010
09.02.2010

11.02.2010

13.02.2010

15.02.2010

17.02.2010
18.02.2010
19.02.2010
20.02.2010
21.02.2010

23.02.2010

25.02.2010
26.02.2010
27.02.2010
28.02.2010
01.03.2010
02.03.2010

04.03.2010

06.03.2010

Uhrzeit

18:30 Uhr
10.30 Uhr
18:30 Uhr
18:30 Uhr
18:30 Uhr
13.00 Uhr

18:30 Uhr
19.00

17:30 Uhr

10.30 Uhr

18:30 Uhr

18:30 Uhr
08:00 Uhr

bis 17:00Uhr
10.30 Uhr

18:30 Uhr

18:30 Uhr
18:30 Uhr
14.30 Uhr
11.00 Uhr
19.00 Uhr
18:30 Uhr

18:30 Uhr

15.00 Uhr

Training
Hallenturnier in Syrgenstein JFG Bachtal
Spiel in UIm/Kunstrasen gegen SSV Ulm
Training
Training

Training
Spiel in GroRBkuchen/Kunstrasen gegen TSG Nattheim

Training
Spiel in Syrgenstein gegen JFG Bachtal

Training

Spiel in Dorfmerkingen/Kunstrasen gegn VIR Aalen
Training

Spiel in Wdrnitzstein gegen JFG Donauwdrth
Trainingslager in Gundelfingen

Trainingslager in Gundelfingen

Nordschwabische Hallenmeisterschaft in Gundelfingen
Spiel in Heidenheim/Kunstrasen 1.FC Heidenheim
Training

Training

Training

Spiel in Waldstetten gegen JFG Kotztal

Spiel FC Augsburg

Spiel beim TSV Friedberg

Training

Training

1. Punktspiel bei JfG Neuburg

t/Spiel mitbringen.

Bitte immer telefonisch abmelden (keine SMS).

Es sind nicht zuviele Einheiten da aus Witterungsgr

Trainer:

Co-Trainer:

Betreuer:

UndenTermine ausfallen !

Stefan Werner 0172-9994888
Thomas Jahn 0172-8240157
Jurgen Herg6th 0171-4536786



